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Voyagez entre I'Afrique et I'Asie
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en une seule bouchée.
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© 23 bis Av. du Port au Fouarre,
94100 Saint-Maur-des-Fossés

01.79.73.70.10
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SAVANE & MOUSSON

ENTREES

Salade de mangue fraiche 650€

Salade de mangue verte, pousse de soja croquante,

coriandre fraiche accompagnée d'une vinaigrette maison

légerement pimentée Afrique-Asie.

Crevettes tempuras x4 8,00€

Beignets de crevettes tempuras a partager
accompagnés d'une sauce aigre douce.

Pastels boeuf (3 piéces) 800€

Chausson sénégalais farcis a la viande de bceuf hachée,

ail, oignons et sauce barbecue chinoise.

Pastels poulet (3 piéces) 8.00€

Chausson sénégalais farcis au poulet, oignons et sauce

barbecue chinoise.

Pastels thon (3 piéces) 8.00€

Chausson sénégalais garnis au thon cuit, oignons
caramélisés et tamarin d'Asie.

ACCOMPAGNEMENTS

Bananes plantains 500€

Bananes plantains frites accompagnées de deux
sauces maison arachide miel et mayonnaise
japonaise.

Riz tieb rouge 4.00€

Riz sénégalais cuit a la tomate, servi avec coriandre
et oignons frits.

Riz tieb jaune 4.00€

Riz tieb jaune cuit a la moutarde, servi avec coriandre
et oignons frits.

Riz blanc vinaigré 250€

Riz, vinaigre de riz et graines de sésame

DESSERTS

Ivoire d'Hanoi Blanc 5.00€
Nems croustillants maison a la poire de Chine
et au chocolat blanc

Ivoire d'Hanoi Noir 5.00€

Nems croustillants maison a la banane
et au chocolat de Coéte d'lvoire

Douceur de Gnamakou 5.00€
Cookie maison au chocolat blanc, gingembre
et pécan

BOITSSONS

Thé glacé a I'hibiscus maison 3.50€

Jus de gingembre maison 350€

BENTOS FUSION

M
, Bento Sahel 13.50€
I Riz blanc, poulet au gingembre-
miel, concombres, plantains .IK?.SO
€
. Bento Haoussa 15.00€
i Riz blanc, poulet katsu,
mangue-verte/haricots
mungo, kimchi, plantains
Bento Djolof 15.00€ ﬂ
ﬁg& Riz tieb rouge, boeuf sauté aux
y oignons, mangue verte/haricots
@”‘Eﬂ mungo, bananes plantains
e
Bento Ashanti 15.00€
ﬁ@ Semoule de manioc, saumon
@ "  frajs poivrons-oignons-
Q' concombres, bananes
- plantains
M Bento Mandingue 15.00€ l
- Riz blanc, crevettes poivre-sel,
; mangue-verte/haricots
mungo, bananes plantains ﬂ
@Q Bento Songhai 13.00€
B = ~ Riz blanc, oeuf spicy tamago,
’ concombres, patates douces Q
SAUCE AU CHOIX TOPPING AU CHOIX
Mayonnaise japonaise épicée Coriandre fraiche

Arachide-Miel Cacahuetes
Soja-Sésame Oignons frits
Sésame

Bento Wakanda 10€

Base au choix:

Riz rond japonais

Riz tieb rouge +2€

Riz tieb jaune +2€

Semoule manioc (Atiteke) +2€

+ Féculent au choix:

e Bananes plantains

L]
L]
% e Patates douces
L]
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+ Protéine au choix (2 maximum): +Légumes au choix:

e Poulet gingembre miel +3,5€ ¢ Concombre

e Boeuf a l'oignon +4€ e Mangues vertes / pousses
e Saumon +4€ soja 3 "

e Crevette poivre et sel +5€ ¢ Mélange poivrons, oignons,
¢ Oeuf spicy tamago +3€ concombre

Sauce au choix : Topping au choix (2 maximum) :

¢ Mayonnaise japonaise épicée e Coriandre fraiche
e Arachide-miel Cebettes

e Soja-sésame Oignons frits
Pois de wasabi
Sésame



